Migracja Edukacyjna

Volodymyr Tkachenko

Mam na imie Volodymyr, pochodze z Ukrainskiego

miasta Odessa. Jestem studentem zarzadzania na Uniwersytecie Mikotaja
Kopernika w Toruniu oraz wiceprezesem torunskiego ESN (Erasmus Student
Network). Swojg przygode migracyjng zaczatem jeszcze w roku 2010, kiedy
po raz pierwszy zamieszkatem w innym kraju. Do Polski przeprowadzitem sie
w 2017 roku ze wzgledu na tutejsze mozliwosci edukacyjne. Ptynnie mowie w 4
jezykach, prowadze aktywny tryb zycia, caty czas obracam sie w srodowisku

multikulturowym oraz wielojezycznym.

zajecia z wychowawca, zajecia dodatkowe

(® 45 min. 14-18 lat

omowienie oraz wyjasnienie pojecia migracji edukacyjnej. Proba odpo-

wiedzi na pytanie: dlaczego i dokad ludzie wyjezdzajg, w nawigzaniu do wtasnego

doswiadczenia oraz historii innych studentow i studentek zagranicznych.

O Czym jest migracja edukacyjna;

O Czym sie rozni i w jaki sposob jest podobna do innych rodzajow migracji;

O Jakie sg przyczyny migracji edukacyjnej;

0 O doswiadczeniu migracji edukacyjnej Volodymyra Tkachenki;

O Co trzeba wiedzie¢ przed wyjazdem, czego nalezy sie spodziewac;

O Jaka jest rzeczywisto$¢ migracji edukacyjnej (w tym przypadku w Polsce);

O Jakie sa etapy, przez ktore czesto przechodza ludzie podczas dtugiego
pobytu za granicg;

O Jakie sg doswiadczenia innych migrantow edukacyjnych w Polsce.



Po tej lekcji uczniowie i uczennice beda potrafili wyjasnic:

O Pojecie migracji;

O Pojecie migracji edukacyjnej;

O Przyczyny oraz skutki migracji edukacyjnej;

O Na czym polegaja programy wymiany studenckiej.

Metody pracy wykorzystywane podczas zajec:

O Metoda stowna: wyktad z prezentacja;

O Metoda praktyczna: praca indywidulna.

O Zatacznik nr 1 Historia Volodymyra Tkachenki

O Zatacznik nr 2 Prezentacja

O Zatacznik nr 3 Komentarz do prezentacji

m wtasne doswiadczenia.

Przyblizenie
historii migracji
edukacyjnej autora
materiatu.

5 min.

WPROWADZENIE
Osoba prowadzaca . Laptop
czyta dzieciom krotkg - Rzutnik
notatke o autorze Zatgcznik nr1
materiatu edukacyjnego,. Historia Volodymyra
ktdérego przyjazd do . Tkachenki

Polski mozna okresli¢
mianem migracji
edukacyjnej.




Przyblizenie
zagadnienia
migracji

edukacyjnej.

25 min.

Prezentacja na temat
migracji edukacyjnej.

Laptop
Rzutnik
Zatacznik nr 2
Prezentacja
Zatacznik nr 3
Komentarz do
prezentacji

Opracowanie
planu migracji
edukacyjnej.

Podsumowanie
najwazniej-
szych
zagadnien.

10 min.

5 min.

Zadanie polega na
stworzeniu planu migracji
edukacyjnej. Osoba
prowadzgca prosi uczniow
i uczennice o wyobrazenie
sobie wymarzonego

kraju, w ktérym chcieliby/
chciatyby kontynuowac
swoja edukacje.

Nastepne zadanie polega
na stworzeniu planu
dziatan, ktore nalezatoby
podjac jeszcze przed
wyprowadzeniem sie ze

swojego domu. Po spisaniu

najwazniejszych krokow

kazdy prezentuje swoj plan

osobie siedzacej obok.

Na zakonczenie osoba
prowadzaca dokonuje
podsumowania tematu
oraz prosi uczniéw

i uczennice o to, aby
wskazali co byto dla nich

nowego, interesujacego lub

co ich zaskoczyto.

Kartka i dtugopis/
otéwek dla
kazdego ucznia

i uczennicy.
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zatacznik nr 1

Dzien dobry wszystkim! Nazywam sie Volodymyr Tkachenko i chciatbym podzie-
lic sie z Wami moim doswiadczeniem migracji edukacyjnej w Polsce. Jestem
studentem zarzadzania na Uniwersytecie Mikotaja Kopernika w Toruniu oraz
wiceprezesem torunskiego ESN (Erasmus Student Network). Zaczatem swoja
przygode migracyjng jeszcze w roku 2010, kiedy po raz pierwszy zamieszka-
tem poza swoim rodzinnym krajem. Wyjechatem do Kenii w Afryce, w ktorej
mieszkatem przez pottora roku. Do Polski przeprowadzitem sie ze wzgledu
na mozliwos¢ kontynuowania w tym kraju edukacji. Byto to w 2017 roku.
Ptynie mowie w 4 jezykach, prowadze aktywny tryb zycia, caty czas obracam
sie w srodowisku multikulturowym oraz wielojezycznym. Ukonczytem szkote
$rednig w Gdansku oraz zaczatem studia w 2021 roku w Toruniu, na kierunku
zarzadzanie. Podczas pobytu w Polsce caty czas mam kontakt z osobami, ktére
podobnie jak ja przyjechaty tutaj, aby kontynuowac¢ swojg edukacje.

Migracja edukacyjna (znana réwniez jako miedzynarodowa mobilnos¢ stu-
dencka) to temat, ktoérego waga i znaczenie rosng w dzisiejszej, zglobalizowanej
rzeczywistosci. Wedtug najnowszych danych, na catym swiecie jest dzi$ ponad
5 milionéw studentow i studentek miedzynarodowych, a liczba ta w kolejnych
latach nadal ma rosnga¢. Jako student, ktory bezposrednio doswiadczyt migracji
edukacyjnej, ciesze sie, ze moge podzieli¢ sie swoimi refleksjami. W prezentacji
przedstawitem ogdlny obraz tego, czym jest migracja edukacyjna i dlaczego jest
tak waznym zjawiskiem, a takze omowitem specyficzny kontekst Polski jako
celu mojej podrézy. Chciatbym tez podzieli¢ sie osobistym doswiadczeniem
studiowania w Polsce oraz zaproponowac kilka spostrzezen i rekomendacji dla
przysztych osdb studenckich, ktore rozwazajg podjecie studidw za granica. Mam
nadzieje, ze ta prezentacja pomoze Wam w lepszym zrozumieniu mozliwosci
i wyzwan migracji edukacyjnej oraz zainspiruje do snucia wtasnych marzen

o studiowaniu za granica.



zatacznik nr 2

Prezentacja

https://bit.ly/prezentacja_migracje_edukacyjne



zalacznik nr 3

Czym jest migracja edukacyjna?

Pojecie migracji edukacyjnej (znanej rowniez jako miedzynarodowa mobilnos¢
studentdéw) odnosi sie do procesu poszukiwania mozliwosci edukacyjnych za
granicg. Wigze sie to z przeprowadzka do obcego kraju i uczeszczaniem do
tamtejszych instytucji akademickich takich jak uniwersytet lub szkota wyzsza,
w celu uzyskania stopnia naukowego lub certyfikatu.

Przyczyny

Istnieje wiele powodow, dla ktorych ludzie decyduja sie na migracje edukacyjna.
Niektorzy starajg sie uzyskac¢ dostep do edukacji na wysokim poziomie, ktéra
z roznych powoddéw moze nie by¢ dostepna w ich kraju. Inni sg przyciggani do
akademickiej reputacji niektérych instytucji lub chcg uczy¢ sie od renomowa-
nych profesorow w swojej dziedzinie. Ponadto uczniowie i uczennice moga byc¢
motywowani checig poszerzenia swoich horyzontoéw, poznania roznych kultur
i rozwijania globalnej perspektywy.

Wady i zalety

Migracja edukacyjna czesto stanowi wyzwanie. Przeprowadzka do obcego
kraju moze byc¢ stresujaca i przyttaczajgca, szczegolnie jesli istniejg znaczne
roznice kulturowe i jezykowe. Studenci i studentki moga rowniez doswiadczac
trudnosci finansowych, poniewaz miedzynarodowe czesne i koszty utrzymania
sg czesto bardzo wysokie. Ponadto trudne moze by¢ dostosowanie sie do no-
wego srodowiska akademickiego i stylu nauczania, pojawiajg sie tez dodatkowe
przeszkody administracyjne i prawne.

Mimo wszystko korzysci ptynace z migracji edukacyjnej sg znaczace i moga
obejmowac zwiekszone mozliwosci rozwoju osobistego i zawodowego, poja-
wienie sie nowych perspektyw i doswiadczen oraz rozwdj waznych umiejet-
nosci takich jak: zdolnosci adaptacyjne, odporno$é na stres i komunikacja
miedzykulturowa. Jednak osoby uczniowskie rowniez powinny by¢ swiadome
potencjalnych wyzwan i odpowiednio przygotowac sie na to, co moze je czekac.
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zalacznik nr 3

Polska jako kierunek edukacyjny

Polska jest coraz bardziej popularnym miejscem docelowym dla studentéw i stu-
dentek zagranicznych ze wzgledu na rosnaca liczbe uniwersytetow i programow,
oferujacych wysokiej jakosci edukacje w réznych dziedzinach. Wedtug ostatnich
danych w Polsce studiuje ponad 70 000 studentdéw i studentek z zagranicy,
reprezentujacych ponad 150 réznych narodowosci. Liczba ta w ostatnich latach
wcigz rosnie, czesciowo dzieki renomie Polski jako miejsca o doskonatych
standardach akademickich, a takze dzieki rozwijajacej sie gospodarce i roz-
norodnosci kulturowe;.

Polski system szkolnictwa wyzszego oparty jest na procesie bolonskim,
co oznacza, ze programy studiow sg uznawane w catej Europie i poza nia.
Pozwala to osobom studenckim na przekazywanie punktéw ECTS i kwalifikacji
miedzy roznymi krajami, co zwieksza mobilnos¢ absolwentdéw i absolwentek
i ich mozliwosci zatrudnienia. Dodatkowo polskie uniwersytety oferuja szeroki
zakres programow w jezyku angielskim, dzieki czemu sg one dostepne dla osob
spoza Polski. Warto wspomnie¢ o tym, ze wielu studentow i wiele studentek
z takich panstw jak Irlandia, Wielka Brytania czy kraje skandynawskie wyjezdza
do Polski ze wzgledu na tanszy koszt studiow medycznych, ich dostepnosc¢
w jezyku angielskim oraz nizsze progi (wymagania) rekrutacyjne na takie studia,
w porownaniu do swoich rodzinnych krajow.

Biorac pod uwage koszty, Polska jest przystepnym punktem docelowym dla
0sOb z zagranicy. Optaty za studia i koszty zycia sg zwykle nizsze niz w wielu
innych krajach europejskich. Dostepne sg rowniez liczne stypendia i dotacje
(np. stypendia NAWA - Narodowa Agencja Wymiany Akademickiej), aby pomoc
studentom i studentkom zagranicznym, w tym te oferowane przez Polski rzad
i Unie Europejska.

Polska — jako kraj z bogatym dziedzictwem kulturowym i nowoczesng infra-
strukturg, stwarzajgcy mozliwosci rozwoju zawodowego i osobistego — oferuje
przyjazne i dynamiczne srodowisko dla studentow i studentek zagranicznych.
Z perspektywy osoby, ktora studiowata w Polsce, moge zaswiadczyc¢ o licznych
korzysciach, wynikajgcych z podjecia edukacyjnych wyzwan w tym dynamicznym
i ekscytujacym kraju.

2/6



zalacznik nr 3

Wyzwania podczas procesu edukacyjnego

Wsrod wyzwan, z jakimi moga sie zmierzy¢ studenckie osoby miedzynarodowe,
podejmujace nauke w Polsce, mozna wymienic: bariery jezykowe, réznice kultu-
rowe oraz tesknote za domem. Wazne, aby byty one przygotowane i proaktywne
w radzeniu sobie z tymi trudnosciami, poszukujac wsparcia ze strony swoich
uczelni i lokalnych spotecznosci. Warto wspomnieé, ze ,odnalez¢ siebie” mozna
w roznych kotach naukowych, aktywnosciach sportowych, stowarzyszeniach
itd. Jezeli tesknota doprowadza do nastrojow depresyjnych i nie mozna sobie
z nimi poradzi¢, na wielu uczelniach obecni sg specjalisci, np. psychologowie,
u ktérych mozna szuka¢ pomocy.

Bariery jezykowe moga stanowi¢ powazne wyzwanie dla oséb, ktore nie
postuguja sie polszczyzng, poniewaz wiele kursow i zasobdéw moze by¢ ofero-
wanych jedynie w jezyku polskim. Jednak, jak juz wspomniano, wiele uczelni
oferuje programy w jezyku angielskim. Istniejg takze kursy jezyka polskiego
i inicjatywy, ktére pomagaja studentom i studentkom w pokonywaniu bariery
komunikacyjnej.

Réznice kulturowe réwniez moga okazac sie wyzwaniem. Osoby studenckie
w Polsce spotykajg sie z réznymi zwyczajami, normami spotecznymi i oczeki-
waniami odmiennymi od tych, ktére znaja ze swoich krajow rodzinnych. Wazne
jest, aby byty otwarte i szanowaty rézne kultury oraz poswiecity czas na nauke
o kulturze i historii Polski. Mozna powiedziec, ze ta informacja dotyczy przede
wszystkim studentow i studentek z dalszych krajow takich jak Maroko czy
Tunezja. Rowniez tak mate zmiany jak to, ze sklepy sg nieczynne w niedziele,
moga by¢ szokiem czy pierwszg przeszkoda na drodze adaptacyjnej do nowych
warunkoéw zycia.

Tesknota za domem to kolejna trudnos¢, z ktorg boryka sie wielu studentow
i wiele studentek miedzynarodowych, mogacych teskni¢ za rodzinami, przy-
jaciétmi oraz za znajomymi miejscami. Wazne, aby pozostawali i pozostawaty
w kontakcie ze swoimi bliskimi, jednoczesnie korzystajac z okazji do poznawania
nowych ludzi i angazowania sie w aktywnosci, ktore sprawiajg im przyjemnosc.

Bedac proaktywnymi i szukajgc wsparcia oraz zasobdw, studenci i studentki
moga pokonac te wyzwania i miec satysfakcjonujgce doswiadczenia edukacyjne
w Polsce.

3/6



zalacznik nr 3

Wiasne doswiadczenie

Czerpiagc z wtasnych doswiadczen, musze przyznac, ze proces adaptacyjny nie
jest procesem tatwym przede wszystkim ze wzgledu na to, ze zajmuje sporo
czasu. Jak wspominatem wczesniej, moje pierwsze doswiadczenie migracyjne
miato miejsce w 2010 roku. Miatem wtedy okoto 8 lat i zupetnie nie bytem
przygotowany na otaczajgce mnie zewszad zmiany stylu zycia, kultury i jezyka.
Moi rodzice zdecydowali sie na, moim zdaniem, najskuteczniejszy dla dziecka
sposdb na integracje i nauczenie sie obcego jezyka — ,rzucili” mnie od razu do
miedzynarodowej szkoty, gdzie uczytem sie przez pottora roku. Dzieki temu
zdobytem umiejetnosci jezykowe, zaznajomitem sie z kulturg réznych etnoséw
(mimo ze Kenia jest zdominowana przez kilka plemion, na jej terytorium nadal
wystepuje ich okoto 40) oraz miatem mozliwos¢ zaprzyjaznienia sie z osobami
z innych panstw takich jak: Indie, Pakistan, Francja czy USA. Jezeli chodzi
o Polske, sytuacja wygladata zupetnie inaczej. Przed przyjazdem zapoznatem
sie z podstawami kultury oraz obyczajow, do tego rozpoczatem tez nauke
jezyka polskiego. Miatem mozliwos$¢ rozmowy z osobami, ktore miaty juz
polskie doswiadczenia edukacyjne. Oczywiscie nie mozna zapominac o etapie
zbieranie potrzebnych dokumentéw, wyrabiania wizy, ubezpieczen zdrowotnych
itd. Doktadnie w taki sposdb powinien wygladac plan przysztej wyprawy. Trzeba
bardzo dobrze rozumieé, dokad sie jedzie oraz jak wyglada tam zycie i jakie sg
obyczaje, aby czuc¢ sie bardziej komfortowo i aby proces integracji przebiegat
w miare szybko i bezbolesnie.

Migracja w zyciu codziennym

Migracja edukacyjna moze wystepowac rowniez w blizszym otoczeniu, nie trzeba
koniecznie opuszczac¢ kraju czy miasta zamieszkania. Jej mianem mozemy
okresli¢c nawet zmiane szkoty w bliskim sgsiedztwie. Kiedy trafiamy do nowego
miejsca, np. do szkoty sredniej, rowniez czekajg nas takie trudnosci, jak: lek
przed nieznanym, niepewnosc¢ dalszych krokow, trudnos¢ w komunikowaniu
sie z otoczeniem czy integracja z nowa spotecznoscia. Kazdy i kazda z nas ma
podobne doswiadczenia, poniewaz tak wtasnie wyglada system edukacyjny.
W Polsce, a doktadnie w szkotach srednich, rowniez pojawia sie duzo obco-
krajowcow, ktorzy przyjezdzajg z réznych miejsc — najczesciej z Ukrainy lub
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zalacznik nr 3

Biatorusi. Czesto jest to dla nich kluczowy etap formowania dorostej tozsa-
mosci, poniewaz po raz pierwszy doswiadczajg migracji edukacyjnej. Sg przez
to narazeni i narazone na wiele przeszkod i nie zawsze taka przeprowadzka
konczy sie dla nich szczesliwie. Poza opisywanymi wczesniej problemami
napotykajg trudnosci zwigzane z barierg jezykowa, szokiem kulturowym, pro-
cesami edukacyjnymi czy spotecznymi. Niektdre z tych aspektdow moga okazac
sie tatwiejsze do przyswojenia, inne natomiast bedg uwazane za znaczgce
utrudnienia w codziennym funkcjonowaniu (system zdrowotny czy niepotrzebnie
skomplikowana biurokracja).

Jak wyglgda rzeczywisto$é po przeprowadzce?

Z mojego doswiadczenia wynika, ze pierwsze miesigce w obcym kraju sa
trudne, bo rzeczywistos¢ zawsze okazuje sie o wiele bardziej skomplikowana
niz nasze o niej wyobrazenia. Musiatem od nowa budowac relacje towarzyskie,
poznawac¢ nowe miasto oraz cate otoczenie. Trzeba byto przyzwyczai¢ sie
do ciggtego uzywania jezyka polskiego — chociaz byt to moj czwarty jezyk,
na samym poczatku nie znatem go zbyt dobrze. Najtrudniejsze byto jednak
uczestniczenia w zajeciach w szkole sredniej, poniewaz proces edukacyjny
wygladat tutaj troche inaczej. Musze tez wspomnieé¢ o uczuciu okreslanym
jako homesick. Na samym poczatku swojej przygody bardzo tatwo sie mu
poddac — cos ciggle ciggnie cztowieka do domu, zaczynasz wspominac stare,
dobre czasy, rodzine, przyjaciét, co jest to normalne i zrozumiate. Kiedy juz
uda sie nawigzac¢ nowe relacje, kazdy zyskuje mozliwos$¢ znalezienia dla siebie
miejsca w nowym spoteczenstwie oraz integracji z zachowaniem swojej we-
wnetrznej indywidualnosci bez koniecznosci udawania kogos, kim sie nie jest.

Pomimo problemodw, ktore pojawiajg sie na poczatku kazdej drogi, trzeba
prébowac radzi¢ sobie z kazdym z nich. Z czasem, poprzez codzienng nauke
jezyka i z pomoca ze stron kolegow i kolezanek, staje sie to coraz tatwiejsze.

Podsumowanie zajeé

Zmiana miejsca zamieszkania nigdy nie jest tatwym procesem, nawet jesli
mowimy o przeprowadzce w obrebie tej samej miejscowosci lub ulicy. Aby tak
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zalacznik nr 3

wazny moment w naszym zyciu uczynic tatwiejszym, musimy dobrze zaplanowac
konkretne dziatania, stworzyc¢ plan, zgtebi¢ temat itd. Zawsze jednak moga
pojawi¢ sie sytuacje nieprzewidywalne, na ktére nie bedziemy mie¢ wptywu,
tym bardziej w obcym dla nas miejscu. A poniewaz kazdy i kazda z nas stanowi
indywidualng osobowos¢, nikt nie jest w stanie przewidzie¢ tego, jak bedziemy
na nie reagowac.
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